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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE Karen Forero - Lorena Cuervo NIVEL: Caminadores 1 | FECHA: 03-FEB-2025
ye |

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento |
PROPOSITO: Brindar espacios en donde los nifos y las nifias puedan fortalecer su
coordinaciéon motora y equilibrio en relacién a la marcha. |

RECURSOS/MATERIALES: Pelofa# de diferentes tamafios y poli motor

|
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "ENCESTANDO PELOTAS |
Para la primer experiencia de una nueva semana, las docentes recibirdn a cada uno de los nifios y las ‘
1
|

nifias con misica infantil, motivdndolos a bailar, saltar y realizar movimientos libres y de imitacién, |
creando ambientes seguros en los cuales puedan reconocer sus movimientos corporales. Se da

continuidad a los respectivos rituales, en el de alimentacién, se fortalecerd la postura a la mesay el ;
agarre de vaso y cuchara, fomentando la independencia, en el r'rrual de higiene personal se resaltard |
la importancia de dichas acciones. '

Como primer momento nos desplazaremos hasta el tercer piso en donde encontramos el poli motor |
de nuestro jardin, el subir y bajar escaleras, permite que los nifios y nifias fortalezcan sus |
movimientos y su seguridad durante los diversos desplazamientos que tenemos en el dia a dia. Se
tendrd el apoyo por parte de una de las auxiliares, ya que contamos con algunos participantes que no | .
ha iniciado su marcha y otros que por el contrario se desplazan con facilidad, se resaltard la |
importancia de poder tomarnos de la baranda y de respetar el espacio de los demds compatieros. Al ‘
llegar alli nos quitaremos los zapatos y los dejaremos a un lado de manera organizada, fendrdn a su '
disposicién algunas pelotas de diferentes tamafios, con las cuales realizaremos lanzamientos de |
{iferentes distancias y hacia diferentes espacios, como cestas, piscina de pelotas y a una de las |
raredes, para observar cémo estas rebotan y como nuevamente podemos atraparlas. Finalmente,
de jaremos un tiempo libre en donde observaremos cuales son los principales intereses y necesidades
por continuar fortaleciendo en los nifios y las nifias. '

|
Realizaremos un recorrido gateando por todo nuestro salén, reconociendo los espacios en los que |
debemos tener mayor precaucién, como muebles o sillas y reconocer espacios de interaccion en donde |
estd el material diddctico o el muro donde pueden realizar sus trazos.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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PLANEACION PEDAGOGICA

(T)OCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo —]NIVTE[._CaminaHoresl i FECHA 04-FEB-2025
| Y P

!
'EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
' comunicacién a través de los lenguajes y el

movimiento ) BEpr mn__pe
PROPOSITO: Fortalecer la seguridad y autonomfa de cada uno de los nifos y las nifas a

través del juego y de una competencia fisica. |
'RECURSOS/MATERIALES: mesas, sillas y bafle —

'NOMBRE ACTIVIDAD: "CARRERA DE GATEADORES".

Para la bienvenida del dia de hoy, ambientaremos con misica de zumba infantil, las profesionales en
atencién a la primera infancia motivardn a los nifios y las nifias a participar imitando los movimientos
que ellas realicen o algunos que ellos puedan crear, fortaleciendo el seguimiento de instrucciones e
imitacién. Posteriormente se realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de
rituales de alimentacion saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y caray

cepillado de dientes.

|

Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica realizando algunos ejercicios de calentamiento,
estiraremos nuestros brazos, piernas y saltaremos, se ayudard.a la participante que adin no camina,
con estos movimientos. Posteriormente, se ubicardn unas sillas y mesas en el centro del salén, una de
las docentes mostrard como debemos uno a uno cruzar este espacio gateando y teniendo cuidado de
no golpearnos.

Finalmente, quitaremos las mesas y sillas y entre todos realizaremos una carrera de gateadores,
observando las habilidades y destrezas motoras de cada uno de los participantes para asi mismo dar |

respuesta a sus necesidades. r

Realizaremos una marcha en el primer nivel, realizando un reconocimiento pequefio de algunos |
espacios, asi mismo identificando que participantes nuevos se desplazan con facilidad por nueves 1
lugares y a quienes les causa un poco mds de temor para ir trabajando en fortalecer procesos de |
marcha y seguridad. Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus :
objetos personales y consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha 'i
sbservado que mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de |

autonomia. |
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)

\‘O‘ X perieng™ gedagogica dL_fo _pemihe G fodos
Jos__porhogondes  (Mecockuaran _entre. §i por lo tanlo  ooeS
vigble o mpoidanua  de  conhwar  cenltandlo  ekpedend.
Qropales  Gee o tdlezcan  \o§ vinwlos' { reladonas inlerpesacies

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

_ Jaorclim lrvTeardil

Color Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

[ DOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo 'NIVEL: Caminadores 1 | FECHA: 05-FEB-2025

~
n

EJES Ekprwlén en la primera infancia: ESTRATEGIAS Juego heuristico
comunicacion a través de los lengugjes y el
|movimiento

PROPOSITO: Crear espacios en n los cuales los niffos y las nifias, puedan sentirse seqguros a
'rravés del juego y la interaccién con su entorno

. RECURSOS/MATERIALES agua, recipientes, coladores, tapas o animales acudticos pequenos
1

;NOMBRE ACTIVIDAD: "VAMOS A PESCAR"

I

]
|
|
|

(El dia de hoy para nuestra bienvenida, los nifios y nifias tendrén a disposicién arena mdgica, |
' con la cual podrdn interactuar libremente, se les mostrard como usar los moldes y sei
| observard la reaccién de cada uno de ellos frente a una nueva textura y puedan ir | |
' reconociendolos. Se motivard para que los nifios y las puedan tomar sus sillas y ubicarse en i
las mesas para consumir sus alimentos, posteriormente se realizard el ritual de higiene como |
lavado de manos y cepillado de dientes. |
En el centro de los nifios y las nifias del nivel de caminadores 1y 2 encontrardn un recipiente
grande y pandito, con algunas tapas o juguetes de animales acudticos, los cuales con ayuda
de un colador podrdn pescar. Durante el desarrollo de la experiencia pedagdgica central, se
realizard énfasis en el cuidado del agua, de la importancia de no desperdiciarla ya que esta
es el hogar de muchos animales y también es de grandes beneficios para nosotros los
humanos. . B
 Finalmente, se les permitird una libre exploracién de cada uno de los elementos que se
' encuentran, reconociendo las texturas, formas, olores o los diferentes animales que se
puedan encontrar,
Nos dispondremos para almorzar y asf ir fortaleciendo procesos de autonomia y postura en
la mesa, la docente estard muy atenta para que todos los nifios y nifias consuman todos sus
alimentos, de igual manera para el ritual de lavado de manos, cara y cambio de pafial.
Realuzare.mos algunas rondas infantiles, que les permita a los nifios y las nifias involucrarse |
en e! canto y acciones que for'ralezcan su interaccién con el entorno y con sus pares.

|
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'VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo | NIVEL: Caminadores 1 | FECHA: 06-FEB-2025
y2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: J uego heuristico
comunicacion a través de los lenguajes y el r
movimiento

PROPOSITO: Propiciar espacios donde Iosﬁr;;ng; nifias po‘rencuullcen la sensibilidad y
motricidad a través de la exploracién de texturas con sus manos y pies. ‘

-1

RECURSOS/MATERIALES: Dispositivo audio, Colchonetas, plumas, algodén, tapete |
de texturas, papel corrugado, aceite aromatizado y hojas secas de arboles

'NOMBRE ACTIVIDAD:" DESARROLLANDO MI SENSIBILIDAD"

£l dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con un caluroso saludo, les permitird un |
espacio en donde a través de la construccion de torres y demolicion de la misma, |
fortaleciendo su coordinacién motora y nuevos conceptos de su entorno. Posteriormente se |
realizerd el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién
saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara, realizaremos el

respectivo cepillado de dientes.

Para llevar o cabo esta experiencia pedagdgica los nifios y nifias encontraran ambientada su
aulo con diversos materiales como: tapete de texturas, piedritas, plumas, algodén, papel
corrugado, papel celofdn entre otros, luego de tener esto dispuesto invitaremos a los nifios |
y nifias para que los exploren logrando que ellos descubr'an si les agrada o desagrada la |
textura de cada elemento. Finalmente les pediremos a los nifios para que se desplacenl
descalzos caminando por el tapete de textura, seqguido ellos participaran de un suave masaje |

cor aceite aromatizado en sus brazos, manos, piernas y pies. |

Al finglizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los rituales de higiene personal para
luego disporerse al ritual de suefio reparador. Finalmente nos organizaremos para irnos a
casa, motivdndolos @ ponerse de manera independiente sus sacos o chaquetas y consumir sus
onces de lo tarde, organizando los diferentes espacios. Dejaremos un espacio en el cual los |
nifios y las nifias podrdn desplazarse por el espacio y observar e interactuar con IMI
ambientacién que hemos venido construyendo.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

8= . Jorcli;m lofontil
W Color Kids

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo | NIVEL: Caminadores 1 | FECHA: 07-FEB-2025
y 2

movimiento

PROPOSITO: Crear espacios en los cuales los nifos y las nifas, puedan sentir seguridad a

través de la pintura y el juego de luces

RECURSOS/MATERIALES: luz negra, temperas y papel seda fluorescentes y kraft

NOMBRE ACTIVIDAD: "COLORES EN LA OSCURIDAD"

- £l dia de hoy para nuestra bienvenida, cantaremos algunas canciones infantiles, motivando a los nifos

y las nifias a que puedan aplaudir y realizar algunas acciones a medida que vamos cantando (tres
pececitos, yo tengo una casita y el gusanito) estos espacios les permiten centrar su atencién y sentir
mayor seguridad en las acciones que realizan en el jardin. De igual manera se fortalece la confianza
y autonomia para que de manera independiente puedan participar de los rituales de higiene,
alimentacion y control de esfinteres establecidas dentro y fuera de la unidad operativa.

- Enel centro del aula habrd un pliego de papel Kraft, alli los nifios y las nifias plasmardn sus manos con
' temperas fluorescentes y rasgardn papel seda de estos mismos tonos, el mural lo dejaremos en un

espacio en donde ellos puedan acceder fdcilmente.

En un segundo momento, vamos a oscurecer el aula, se encenderd la luz negra para observar como
“resplandecen” los tonos fluorescentes, se observard que cada uno de los participantes se sienta
tranquilo para que asi mismo pueda participar de esta experiencia en la oscuridad. Finalmente,
tendremos una linterna e iremos buscando las manitos de cada uno de los nifios y las profesionales,

- motivdndolos a que puedan expresar y mencionar los nombres de las personas que los rodean.

Como experiencia en la tarde, ambientaremos con misica de diversos géneros musicales, con los
cuales motivaremos a los nifios y las nifias para que puedan realizar sus propios movimientos
corporales, aprovechando la luz, se pondrd de diferentes tonos y que asi mismo puedan sentirse
seguros en espacios donde no hay luz. De igual manera se irdn estableciendo espacios de participacién
en donde los nifios y las nifias puedan ir fortaleciendo procesos de autonomia en cada uno de los
rituales de higiene, alimentacién y participacién activa de cada espacio de aprendizaje.
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REFLEXION PEDAGOGICA ( autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

"DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN | NIVEL: FECHA: FEBRERO 10
FORERO CAMINADORES 1Y |/ 2025
2

'EJES: Experime.n;acién y ;'a‘e;samienfo ESTRATEGIAS: taller
P ; Idgico en la primera infancia.

PROPOSITO: Brindar a los nifios Y nifias espacios de interaccién y participacién genuina en

' donde se les permita fortalecer sus habilidades motoras.
!

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, tablas de texturas, cestas de fichas,
papel craff, crayolas, bombas.

NOMBRE ACTIVIDAD: "TRAZOS DE COLORES"

Dando inicio a una nueva semana el dia de hoy se recibird a los nifios de forma carifiosa y
amorasa, haciéndoles sentir seguros y en confianza, posteriormente se les mostrara los
muebles del salén los cuales tendrdn diferentes materiales didacticos como instrumentos
musicales, tablas de texturas, cestas de fichas y alli se les permitird de forma libre
manipular los que sean de su agrado recorddndoles la importancia de dar un buen uso y de
cuidar los elementos que alli se tienen, posteriormente se realizaran las prdcticas de
higiene necesarias para ir a consumir los alimentos de las medias nueves.

»

Para nuestra experiencia pedagdgica principal las docentes ubicaran en el piso algunas tiras
de papel craff y se dejara a disposicién algunas crayolas, alli se permitird que los nifios y
nifias se acerquen y exploren el espacio despertdndoles la curiosidad por manipular las
crayolas intentando garabatear y rayar lo que cada uno quiera, permitiéndoles cambiar de
color seglin sus gustos, ya que esto permitird que entre todos compartan e intercambien
las crayolas comprendiendo la importancia de compartir con los demds. Una vez terminada
la experiencia las docentes realizaran acompafiamiento a todos los participantes al balo
para realizar las prdcticas de higiene que permitirdn consumir el almuerzo de forma segura
y nutritiva.

Una vez terminado el suefio reparador las docentes les facilitaran a los nifios y nifias
bombas de variados colores para que las lancen y se desplacen de un lugar a otro ya sea
gateando o caminando esto con el fin de fortalecer sus habilidades motora.
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PLANEACION PEDAGOGICA

OCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN NIVEL: J FECHA: FEBRERO 11 /

ORERO CAMINADORES 1Y 2 | 2025

JES: Desarrollo social y personal en la| ESTRATEGIAS: Juego heuristico
rimera infancia
ROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias las habilidades motoras y su coordinacién
\culo manual, por medio del juego, brinddndoles espacios de participacién genuina.

RECURSOS/MATERIALES: parlante, bolos pldsticos, pelotas pldsticas

NOMBRE ACTIVIDAD: "TUMBANDO BOLOS"

El dia de hoy para realizar la acogida de los nifios y nifias, las docentes utilizaran el
parlante para reproducir la cancién de mis manifos, en donde se interactuara con los nifios
'y nifias motivdndolos a que muevan y utilicen sus manos como ‘instrumento musical.
| Posteriormente las docentes ayudaran a cada participante a desplazarse al bafio para
I realizar el ritual de lavado de manos para poder dirigirnos a la ingesta de los alimentos de

las medias nueves.

]
1
1

 Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica del dia de hoy las docentes llamaran la
s afencién de los nifios y nifias manipulando unos bolos y cantando la cancién del chu chu wua,
" | al manipular los bolos se los estardn mostrando a los participantes haciéndoles un
- acercamiento a estos materiales, ya que posteriormente las docentes ubicaran los bolos a
una pequefia distancia de los nifios y nifias pr.im posteriormente darles una pelota
motivindolos a lanzarla con fuerza hacia los bolos tratando de hacer caer la mayor parte
de los bolos, este ejercicio se realizara por turnos, ya que cada nifio y nifia tendrd la
oportunidad de lanzar la pelota y tener la emocién de ver los bolos que tumba, de esta
forma se ira creando una sensibilizacién en los nifios y nifias sobre la importancia de
esperar y respetar el turno de los demds. Durante la experiencia se podrd ir observando la
coordinacién con la que los nifios y nifias lanzan la pelota y la fuerza que ejercen en el
 lanzamiento. A continuacién se desplazaran los nifios y nifias al bafio para realizar las
prdcticas de higiene para consumir los alimentos del almuerzo.

| Para findlizar la jornada las docentes interpretaran la cancién de mi carita redondita a los
| nifios y nifias, mientras con las manos de ellos y ellas les ayudan a ir seflalando las partes de |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN  |[NIVEL: [ FECHA: FEBRERO 12 /
FORERO CAMINADORES 1Y 2 | 2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lengugjes y el
movimiento

PROPOSITO: favorecer la creatividad y a partir de la lecturay narracién de cuentos y de
esta forma crear escenarios fantdsticos que desarrollen la imaginacién en las nifias y los
nifios.

RECURSOS/MATERIALES: fichas de espuma, cuento de animales, burbujero.

9

NOMBRE ACTIVIDAD: "DETANDO VOLAR MI MENTE"

Para comenzar el dia de hoy las docentes recibirdn a los nifios y nifias en un ambiente
arménico con mdsica tranquila y en el piso del salén un tapete de texturas, en donde los
nifios y nifias al llegar se sentaran y las docentes aplicaran crema en sus manos realizando
un pequefio masaje en sus manitos, a continuacién los nifios y nifias podrdn iniciar sus
tiempos de alimentacién y prdcticas de higiene.

Dando inicio a nuestra experiencia pedagdégica programada para el dia de hoy las docentes
invitaran a las nifias y los nifios a sentarse en cojines formando un circulo, alli imitaremos
algunos sonidos de animales, de la lluvia y del viento, creando un ambiente de atencién en
las nifias y los nifios, dando predmbulo a la lectura y narracién de un lindo cuento de
animales en donde los participantes fortalecerdn el gusto por estos y desarrollando
habilidades comunicativas, ya que durante la lectura del cuento las docentes narraran el
cuento imitando los sonidos de los personajes del cuento, invitando a los participantes a
imitarlos. Una vez terminada la experiencia se acompafiara a los participantes al bafio para
realizar las prdcticas de higiene fortaleciendo en los participantes el control de esfinteres
ya que se continuara contribuyendo en el no uso de pafial.

Una vez tomada el suefio reparador la maestra realizara junto a los nifios y las nifias un
divertido juego de burbujas, que consistird en soplar muchas burbujas para que ellos las
cojan con sus manitos fortaleciendo su atencidn.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN NIVEL: " | FECHA: FEBRERO 13 /
| FORERO CAMINADORES 1Y 2 | 2025

’EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
' comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento
' PROPOSITO: crear e.spaccos en donde se permita la interaccién con diferentes elementos
que permitan fortalecer en los nifios y nifias sus habilidades comunicativas, por medio de

‘ sonidos onomatopéyicos.

f RECURSOS/MATERIALES: dinosaurio con aros, titeres de dedos, comedores
| NOMBRE ACTIVIDAD: "PERSONAJES EN MIS MANOS"

'Para el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre un tapete
' diferentes dinosaurios con aros con las cuales podrdn interactuar y manipular de forma
' libre, motivéndolos a que lancen los aros y los inserten en el cuello de los dinosaurios,
posteriormente se realizaran las prdcticas de higiene como lavado de manos y cambio de
 pafiales y control de esfinteres para posteriormente ir a consumir los alimentos del

desayuno.

‘.' Para nuestra experiencia pedagdgica el dia de hoy las docentes ubicaran a los nifios y nifias
en las silla en forma de mesa redonda, posteriormente las docentes comenzaran a cantar la
ccxncnon de la granja de mi tio, centrando un poco la atencién de los nifios y ninas,
 posteriormente las docentes utilizaran en sus dedos algunos titeres de animales de la

| ' granja y realizaran algunos sonidos onomatopéyicos de estos animales, mientras de fondo
se sigue escuchando la cancidn de la granja de mi tio, con esta experiencia se busca que los
nifios y nifias por medio del balbuceo imiten los sonidos onomatopéyicos que las docentes
hacen, fortaleciendo asi su expresién oral y su comunicacién. Una vez terminada la

‘ experiencia todos se desplazaran al bafio y se realizara las prdcticas de higiene para ir

' posteriormente a consumir el almuerzo

' Para finalizar esta jornada las docentes interpretaran la cancién de mi carita redondita a
' los nifios y nifias, mientras con las manos de ellos y ellas les ayudan a ir sefialando las partes
de la cara, realizando un acercamiento al reconocimiento de las partes de su cara.

B e ———— —
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PLANEACION PEDAGOGICA

" DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN NIVEL: FECHA: FEBRERO 14 /
' FORERO CAMINADORES 1Y 2 | 2025

|
' EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: juego Heuristico
,' pn'mcro infancia

|expiomcn6n que a la vez les permita fortalecer su coordinacién motora por medio del
' desplazamiento.

t RECURSOS/MATERIALES: fichas de arma todo, poli motor, pelotas pldsticas.

" NOMBRE ACTIVIDAD: "PASANDO OBSTACULOS"

|

' Para dar inicio al dia de hoy los nifios y nifias encontraran sobre las mesas algunas fichas de

| arma todo con las cuales podrdn interactuar, fortaleciendo sus habilidades motoras y

| cognitivas, permitiéndoles crear y fortalecer su imaginacidn y ‘creatividad. A continuacién

' las docentes llevaran a los participantes al bafio para realizar prdcticas de higiene antes de
consumir los alimentos.

| Una vez terminado el desayuno y las prdcticas de higiene se realizara una experiencia de
 mucho agrado para los nifios y nifias ya que los invitaremos a participar de un divertido
& | Juego con obstdculos, las docentes ayudaran a desplazar a los nifios y nifias al gimnasio, y
UTIlIZCIJ‘Gn elementos necesarios para crear una pista de obstdculos, para lo cual usaremos
colchonetas, aros, tiinel, buscaremos que los nifios y nifias sigan las indicaciones realizando
' el desplazamiento segin su interés fortaleciendo su equilibrio, agilidad, coordinacién y
atencién. Esta pista se permitird recorrer segln las capacidades de cada participante, ya
' que los nifios y nifias que estdn aprendiendo a caminar deberdn pasar esta pista caminando
' con ayuda de sus docentes, quienes les ayudaran sosteniéndolos de una mano para
; brindarles mayor seguridad y quienes ya caminan solos podrdn cruzar esta pista como
' mejor se acomoden, ya sea caminando o gateando pero lo realizaran sin ayuda de las
docentes. Finalmente los nifios y nifias podrdn disponer del espacio y explorar libremente.
' Una vez terminada la experiencia se realizara lavado de manos y cambio de panal y rutinas
' de control de esfinteres para alistar a los participantes para consumir los alimentos del
' almuerzo.

Para finalizar la jornada las docentes realizaran una experiencia lidica con los niffos y las
nifias ya que enconfraran muchas pelotas de colores para que realicen juegos de
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PLANEACION PEDAGOGICA

| NIVEL: Caminadores 1
y?2

FECHA: 17-FEB-2025

———————————————

| EJES: Expresién en la primera infancia:
comunicacién a través de los lenguajes vy el
movimiento

ESTRATEGIAS: Tdller '

ya sea gu‘re.ando o caminando a través de ejercicios de coordinacién motora y equilibrio.

' RECURSOS/MATERTALES: Gimnasio o Polimotor _

\ NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "Pista de obstaculos”

' Para nuestra primera experiencia de bienvenida de esta semana, las docentes recibirdn a los nifios y
las nifias con mdsica de diversos géneros musicales que sea de agrado para ellos, motivdndolos a
' participar de bailes dirigidos por las profesionales y posteriormente creando movimientos de manera
. libre. Se da continuidad a los respectivos rituales, en el de alimentacién, se fortalecerd la postura a
la mesay el agarre de vaso y cuchara, fomentando la independencia, en el ritual de higiene personal

- se resaltard la importancia de dichas acciones.

 Para dar continuidad al fortalecimiento de la coordinacién motora y el equilibrio de cada uno de los
' participantes del nivel de caminadores 1 y 2, realizaremos como primer momento un desplazamiento
 por la unidad operativa, dirigiéndonos a las escaleras que nos conducen al tercer nivel de nuestro
' jardin, motivando a los participantes gateadores a que puedan subir de manera independiente y los
' que ya tienen una marcha mds estable que lo puedan hacer con precauciény sostenidos de la baranda.
| Al llegar a nuestro gimnasio, nos quitaremos los zapatos y los organizaremos fuera del poli-motor,
' cada uno de los participantes encontrardn diversos objetos los cuales deberdn cruzar subiendo o
" bajando seglin sea el caso o por un costado, ellos mismos deben encontrar la forma de ir cruzando
los obstdculos, esto con la finalidad de continuar brindar seguridad en dicho espacio y en los

movimientos que su cuerpo les ofrece. Finalmente, se les permitird un espacio en el cual podrdn
| inferactuar de manera libre con cada uno de los elementos que se encuentran en el gimnasio.

' Realizaremos un recorrido gateando por todo nuestro salén, reconociendo los espacios en los que
debemos tener mayor precaucién, como muebles o sillas y reconocer espacios de interaccion en donde
' estd el material diddctico o el muro donde pueden observar sus fotografias o los emojis de las

- emociones.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo NIVEL: Caminadores 1 | FECHA: 18-FEB-2025
y2 |
EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller |
I6gico en la primera infancia ]|
PROPOSITO: Reconocer las diferentes texturas de los alimentos y de los cuales "
disfrutamos dia a dia, a través de un JLIB-QO de roles de “Panﬂder‘os

RECURSOS/MATERIALES: harfa, agua tazas, cocina, loza
NOMBRE ACTIVIDAD: "Panaderos’

Iniciaremos nuestra experiencia de bienvenida teniendo a nuestra disposicién la cocinita de

Jjuguete, con la cual los nifios y las nifias podrdn interactuar de manera libre, de igual manera |
podrdn explorar su entorno y todo lo que tienen a su disposicién. Posteriormente se realizard
el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién |
saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara y cepillado de |
dientes. ‘

Como inicio de nuestra experiencia, hablaremos un poco de algunos tipos de texturas, en los |
alimentos y como tienen la posibilidad de interactuar con estos para ir creando mayor |
seguridad al momento de consumir los alimentos que se les ofrece durante el ritual de |
alimentacién. Nos ubicaremos en mesas (sin sillas) alli tendremos la posibilidad de |
interactuar un poco primero con la harina, reconociendo la textura inicial y como con el agua |
ve tomando otra forma un poco mds “pegajosa” identificando quienes disfrutan y quienes no
para ayudar en el proceso de la creacién de nuestra masa para pan. |
Finalmente, usaremos una "bandeja" y llevaremos nuestro pan al horno de la cocinita que |
usamos en la mafiana, de alli sacaremos un delicioso pan el cual vamos a compartir.

Realizaremos una marcha en el primer nivel, realizando un reconocimiento pequefio de algunos |
espacios, asi mismo identificando que participantes nuevos se desplazan con facilidad por |
nuevos lugares y a quienes les causa un poco mds de temor para ir trabajando en fortalecer

procesos de marcha y seguridad. Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, |
motivéndolos a reconocer sus objetos personales y consumir sus onces de la tarde, |
organizando los diferentes espacios, se ha observado que mencionan ser nifios grandes y es |
asf como han ido fortaleciendo procesos de autonomia.
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PLANEACION PEDAGOGICA

FECHA: 19-FEB-2025

DOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo NIVEL: Caminadores |
y?2

EJES: Expeamealacon  y  pensamwento | ESTRATEGIAS: Juego heuristico |
\dawo  en la oens  afanca |

PROPOSITO: Fortalecer la curiosidad de exploracién de las nifias y los niffos a partir de la |
creacién de elementos de luz y sombra. |

RECURSOS/MATERIALES;_mcipicnfc con ugdj_dros, papeT_ceiof&nge diversos colores,
linternas y cinta

NOMBRE ACTIVIDAD: “Luces de colores”

El dia de hoy para nuestra bienvenida, los nifios y nifias tendrdn a disposicién algunas linternas |
y el salén previamente estard oscurecido, observando las acciones que realizan los nifios y |
las nifias en dicho espacio y los intereses que puedan surgir. Se motivard para que los nifios |
y las puedan tomar sus sillas y ubicarse en las mesas para consumir sus alimentos, l
posteriormente se realizard el ritual de higiene como lavado de manos y cepillado de dientes. |

|
El dia de hoy daremos inicio con las experiencias de colores, apagando las luces de salén el
cual estard oscuro, recordaremos que en estos espacios y con la ausencia de la luz no |
debemos sentir miedo, por el contrario, podemos aprender muchas cosas nuevas vy |
experimentar la curiosidad con lo que podemos observar, escuchar y palpar. Seguiremos con |
la construccién de nuestro recipiente de colores, los cuales al tener papel de colores!
(celofdn) entre los agujeros y al proyectar con la linterna, se observardn las figuras y los

d:ferentes tonos que ¢ estos generan con la luz. Fmalmenfa se les permitird que uno a uno |

se ambientard con mdsica infantil para observar la reaccién al cambio de géneros mus:ca]es. |

Nos dispondremos para almorzar y asf ir fortaleciendo procesos de autonomfa y postura en
lo mesa, la docente estard muy atenta para que todos los nifios y nifias consuman todos sus
alimentos, de igual manera para el ritual de lavado de manos, cara y cambio de paiial. |
Realizaremos algunas rondas infantiles, que les permita a los nifios y las nifias involucrarse
en el canto y acciones que fortalezcan su interaccién con el entorno y con sus pares.
Finalizaremos organizdndonos para irnos a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

OQOCENTE: Karen Forero - Lorena Cuervo NIVEL: Caminadores | | FECHA: 20-FEB-2025
ye
EJES. Lxpenmentanon \ pensamienO | ESTRATEGIAS: Taller

|
|dawo  ea la pimens  panca. |

oy | . : |
PROPOSITO: Fortalecer los vinculos afectivos de los nifios y las nifias a través de la |
participacién de un juego de roles |

RECURSOS/MATERIALES: Sef de bellezu cr'ema corporal aziicary café, muﬁecas pelmllas;
NOMBRE ACTIVIDAD:" Spa” |
|

E! dic de hoy para la experiencia de bienvenida de los nifios y las nifias, se dejard a su
dispasicion algunos set de belleza con los cuales podrdn interactuar libremente, observando |
los procesos de construccién de aprendizaje e interaccién con sus pares. Posteriormente se
reclizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién |
scludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara, realizaremos el
respectivo cepillado de dientes.

Cortinuarndo con la experiencia pedagégica, nos ubicaremos en sillas las cuales estardn
ubicadas frente a frente de cada compaiiero, empezaremos entregando a cada uno un poco
de crema corporal para que vayan aplicando en su rostro y extremidades, reconociéndolas
de manera verbal o sefialdndolas. Posteriormente se les dard un poco de azdcar y café, para |
que con la crema puedan realizarse "exfoliacién” en sus manos y mejillas, de igual manera con
otro compafiero, resaltando valores de amor, respeto y cuidado por el otro. Finalmente nos
desplazaremos hasta el bafio para realizar el respectivo lavado de manos y cara posterior a
le exfoliacién, se les preguntard si sienten su piel de manera diferente dejando espacios de [
libre expresién y que emociones les genera dichas sensaciones. ‘
Al finglizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los rituales de higiene personal para
luego disponerse al ritual de suefio reparador. Finalmente nos organizaremos para irnos a |
caso, motivdndolos a ponerse de manera independiente sus sacos o chaquetas y consumir sus |
orces de la tarde, organizando los diferentes espacios, Dejaremos un espacio en el cual los
nifios y las nifias podrdn desplazarse por el espacio y observar e interactuar con la |
ambientacién que hemos venido construyendo. |
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"NOMBRE ACTIVIDAD: "EN MI JARDIN ME DIVIERTO"
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN NIVEL:
FORERO CAMINADORES 1Y 2

FECHA: FEBRERO 24
DE 2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Juego heurfstico
comunicacién a través de los lenguajes y el

PROPOSITO: Brindarle a los nifios y nifias diferentes espacios que les permﬂan explorur y

divertirse, reconociendo el entorno, fortaleciendo las relaciones interpersonales por medio | |
del contacto con sus pares.

RECURSOS/MATERIALES: parlante pollmofor carritos de impulso, pelo?as plés'rlcas

El dia de hoy para recibir a los nifios y nifias, las docentes utilizaran el parlante para
reproducir la cancién de mis manitos, en donde se interactuara con los nifios y nifias
motivdndolos a que muevan y utilicen sus manos como instrumento musical. Posteriormente
las docentes ayudaran a cada participante a desplazarse al bafio para realizar el ritual de
lavado de manos para poder dirigirnos a la ingesta de los alimentos de las medias nueves.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica del dia de hoy las docentes desplazaran a
los nifios y nifias al drea del poli motor, alli organizaran en las diferentes dreas del mismo,
para que interactlen en la piscina de pelotas por medio del juego, también a los nifios y |
nifias se les ayudara a desplazarse en los carritos de impulso en donde se les potenciara la
motricidad gruesa que les permita fortalecer sus mdsculos, por otra parte a los nifios y

pelotas grandes incentivdndolos a seguirlas apoydndose en los brazos y rodillas. Todo lo
anterior por medio del juego, el disfrute y la interaccién con sus compafieros.

Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizardn’ las prdcticas de higiene y cambio
de pafial para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente
fomar el tiempo de suefio reparador.

Para finalizar la jornada las docentes ubicaran en el salén y alli dejaran a disposicién de los |
nifios y nifias pelotas pldsticas de diferentes colores con las cuales los nifios y nifias podrdn |
interactuar de forma libre, observando los mismos colores que manipularon durante la*
experiencia pe.dagdglca principal. J
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN  NIVEL: FECHA: FEBRERO 25
FORERO CAMINADORES 1Y 2 | DE 2025

CJES Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: TALLER
primera infancia

PROPOSITO. Despertar las curiosidad de los niflos y nifias por medio de la observacién de
peletas colomdas, permitiéndoles fortalecer la motricidad gruesa por medio de la
manipulacidn de las mismas quitdndolas y pegdndolas del tablero con pegamento.
RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, pelotas pldsticas, cinta transparente,
aros de ula ula cuentos 3D

NOMBRE ACTIVIDAD: "PEGANDO Y DESPEGANDO LAS PELOTAS"
Para niciar nuestros dias los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre las mesas
diferentes instrumentos musicales con las cuales podrdn interactuar y manipular de forme
ibre, motivdndolos a que descubran y creen diferentes sonidos y ritmos musicales,

posteriormente las docentes acompafiaran a los participantes a realizar las précticas de
higiene para proceder a consumir los alimentos del desayuno.

Parc nuestra experiencia del dia de hoy, inicialmente las docentes pondrdn algunas ldminas |
de papel contac en la pared a la altura de los nifios y nifias y otras en el piso,
posteriormente las docentes colgaran algunos aros de ula ula en diferentes partes del
salén, cada aro tendrd cinta transparente en la cual estardn pegadas algunas pelotas
pléstices, alli se motivara a los nifios y nifias a que desprendan las pelotas de la cinta y asi |
mismo vuelvan a pegarlas, permitiéndoles que compartan entre todos los participantes y
por medio del juego fortalezcan sus habilidades motoras y la coordinacién viso manual.

Une ver finalizada la experiencia se realizara cambio de pafial y lavado de manos pare
poder sentar a los nifios y nifias en los comedores y ayudarles a consumir su almuerzo pare
después tener el momento de suefio reparador,

Parc finglizar la jornado las docentes ubicaran a los nifios y niflas en el tapete a algunos
sentados y a los mds pequefios acostados ya sea boca arriba o boca abajo, sequn se sientan
més tranguilos, posteriormente las docentes narraran algunos cuentos en 3d
permitiéndoles interactuar con las imdgenes que aparecen en los cuentos, mienfras
escuchan los relatos
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PLANEACION PEDAGOGICA

NCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN ' NIVEL:
WERO CAMINADORES 1Y 2

FECHA: FEBRERO 26
DE 2025

1es Expresion en la primera infancia: ESTR; TEGIAS: Taller
ymumcacion a través de los lenguajes y el
ovimiento

iferentes textunras vy a la vex fortalecer su motricidad fina por medio del garabateo libre

aﬁsosmaﬁ;ﬁﬁf‘c‘?:'bomm de ldtex, mesas pldsticas, harina de trigo o maicena,

gua, yabdn, toallas de papel. i

JOMBRE ACTIVIDAD: "TABLEROS MAGICOS"

yando micio @ nuestra jornada saludaremos a nuestros nifios y nifias con un buenos dias y |
rases carifosas que les haga sentir lo importantes que son para nosotros, luego
:ncontraran en el saldn algunas bombas colgadas con las cuales podrdn jugar e interactuar |
‘claciondndose entre si adquiriendo confianza con sus compafieros para posteriormente ir a |

-onsumir los alimentos de las medias nueves.

>ara nuestra experiencia pedagdgica se ubicara a los nifios y nifias de pie al lado de las |
mesas v alli las docentes aplicara harina de trigo o maicena cubriéndolas en su totalidad y
alll se le mostrara a los nifios y nifias como pueden usar sus dedos para realizar garabatos
sobre le harina, observdndose de fondo el color de las mesas y asi cada nifio y nifia podrd ir |
fortaleciendo la motricidad fina y la exploracién con objetos que se encuentran en su |
entorne. Durante la experiencia se permitird que cada participante interactide utilizando |
libremente sus manos y sus dedos. Finalmente los nifios y nifias realizaran sus prdcticas de
nigiene como cambio de pafial y lavado de manos para dirigirse a consumir el almuerzo. |

Jne vez finalizado el suenio reparador se realizara una experiencia de higiene personal, en
conde los nifios y mifies deberdn ir al bafo y alli en compafifa de sus docentes se les ayudara |
o levar sus manos siguiendo los pasos correctos, mostrdndoles los elementos necesarios
para esto como el ague, jabon y toallas de papel.
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PLANEACION PEDAGOGICA

yOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN | NIVEL: | FECHA: FEBRERO 27 |
:ORERO CAMINADORES 1Y 2 | DE 2025

ZJES: Desarrollo social y personal en la'| ESTRATEGIAS: TALLER
primera infancia

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias las habilidades motoras y su coordinacién dculo
manual, por medio del juego, brinddndoles espacios de participacién genuina.

RECURSOS/MATERIALES: papel craf, crayolas, botellas pldsticas, bolitas de colores de godis,

NOMBRE ACTIVIDAD: "BOLITAS EN BOTELLAS"

Para nuestra acogida del dia de hoy los participantes encontraran en el piso papel craf y
crayolas con las cuales podrdn garabatear de forma libre en el papel, fortaleciendo en ellos
'y ellas la importancia de compartir los materiales con los demds compafieros. Al momento
de acercarse a la ingesta de alimentos las docentes ayudaran a los nifios y nifias a realizar

un correcto lavado de manos que permita que los participantes puedan consumir sus
alimentos con seguridad.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagégica las docentes ubicaran a los nifios y nifias
en las sillas y sobre las mesas dejara a disposicién de ellos y ellas unos recipientes que
contienen bolitas de colores comestibles (godis) y a cada participante se le entregara una
botella sin tapa y se les permitird que de forma libre inserten las bolitas dentro de las
botellas, ya si por voluntad propia no lo hacen se les explicara la que por la boca de la
botella podrdn insertar las bolitas y observarlas dentro de su botella, posferlormeme;
podrdn sacar las bolitas e intentar meterlas las veces que ellos lo deseen.

' Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizardn las prdcticas de higiene y cambio

de parial para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente
tomar el tiempo de suefio reparador y al despertar continuar con la jornada.

Para finalizar la jornada las docentes dejaran a disposicion de los nifios y nifias un "cesto de
tesoros” con algunos elementos de texturas en donde podrdn explorar y a partir de sus
gustos e intereses escoger los materiales que mds llamen su atencién.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| FECHA: FEBRERO 28 |
DE 2025 l

DOCENTE: LORENA CUERVO Y KAREN TNIVEL:
FORERO CAMINADORES 1Y 2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comumicocién a través de los lenguajes y el
mowvimiento.

S R B S T A Y S S e e

PROPOSITO: brindar a los nifos y nifias espacnos en donde se les brinde confianza y
seguridad, por medio del apoyo y acompafiamiento continuo de las docentes, contribuyendo
asi en el fortalecimiento de su motricidad gruesa.
RECURSOS/MATERIALES: parlante tapetes, pandereta, rodillos de espuma,
instrumentos musicales y sonajeros.

NOMBRE ACTIVIDAD: "MI FAMILIA, MIS EMOCIONES" El dia de hoy daremos la acogida a
los nifios y nifias con un juego libre y la interaccién de las torres de aros los cuales estardn en
diferentes partes del salén, permitiendo que cada participante pueda dirigirse a la torre que cada
uno guiera y de esta forma reforzar la importancia de compartir entre todos los companeros.
Posteriormente las docentes ayudaran a cada participante a desplazarse al bafio para realizar el
ritual de lavado de manos para poder dirigirnos a la ingesta de los alimentos de las medias nueves.

El dia de hoy para nuestra experiencia pedagdgica las docentes solicitaran con antelacion a
las familias de los participantes que para el dia de hoy nos compartan un video en donde
ellos les envien un mensaje a sus hijos expresdndoles carifio y habldndoles de lo importante
que son en sus familias, ya que en el salén por medio de un proyector se ira reproduciendo
cada video con el fin de observar la reaccidn de cada participante al escuchar la voz y ver
a sus padres o familiares, expresando asi sus emociones ya sean de alegria, nostalgia,
Tristeza o demds sentimientos que puedan sentir los nifios y nifias y.asi entre todos los
participantes podrdn ver los videos y compartir las emociones de cada uno de los nifios y
nifias. Una vez finalizada la experiencia se realizara cambio de patial, control de esfinteres
y lavado de manos para poder sentar a los nifios y nifias en los comedores y ayudarles a
consumir su almuerzo para después tener el momento de suefio reparador.

Una vez finglizado el suefio reparador las docentes interpretaran la cancién de mi carita
redondite ¢ los nifios y nifias, mientras con las manos de ellos y ellas les ayudan a ir
sefialando las partes de la cara, realizando un acercamiento al reconocimiento de las partes
de su cara.

Q|
|
|
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